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Seminario “Los Juegos y los Deportes, un análisis desde la lógica interna” (Saraví, 
2021)

Marco teórico
Praxiología Motriz, definida como 
la “ciencia de la acción motriz” 
(Parlebas, 1981, 2001). El foco está 
puesto en el análisis de la 
comunicación motriz, entendiendo 
que los juegos motores y los 
deportes son prácticas donde se 
destacan particularmente estas 
conexiones, con dinámicas 
grupales específicas

Metodología - Objetivos
Clases teórico-prácticas, centradas 
en la comprensión y el análisis de 
juegos y deportes, con el objetivo 
de ofrecer a los alumnos y alumnas 
nuevas perspectivas pedagógicas 
que les permitan proponer 
prácticas lúdico-deportivas desde 
criterios claros y específicos, 
siempre con eje en la perspectiva 
de la Praxiología Motriz. Asimismo, 
se propone brindar herramientas 
propias para la investigación 
científica.

Antecedentes
Seminario optativo cuatrimestral 
que tiene como antecedentes a 
otros dos dictados anteriormente: 
el primero de ellos “Praxiología 
Motriz y Educación Física” (2008 a 
2015), y luego a continuación 
“Juegos motores y Praxiología 
Motriz” (2016 a 2020). 



Adscripción al Seminario “Los Juegos y los Deportes, un análisis 
desde la lógica interna” (Saraví, 2021)

Período marzo 2022 – febrero 2023

El trabajo de adscripción consistió en:

La colaboración de la planificación de la cursada 

La participación de las clases teóricas del seminario 

La presencia activa en las clases prácticas

Los aportes y sugerencias en la corrección de monografías de promoción del 
seminario, entre otras acciones a señalar



Trabajo en conjunto en el taller práctico dictado en el playón del sector D de la FaHCE

Colaboración en la realización de actividades 

Registro de la jornada con fotos y videos 

Conducción de un juego.
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